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PARMA, CASTELLO MONTECHIARUGOLO, S. MARIA NEVE 

 Domenica 18 Marzo 2018 

 

Info e prenotazioni a : SESTO PROLOCO - Via Don Minzoni, 7 - 20099 SESTO SAN GIOVANNI 
telefono: 02-2440100 - mail : turismo@sestoproloco.it - www.sestoproloco.it 

Il programma potrà subire leggere modifiche. 

La quota non comprende: 
 

• Extra di carattere personale 

• Ingresso al Castello (€ 5) e al Battistero (€ 6) 

Castello di Montechiarugolo fu costruito da Guido Torelli nel secolo XV sui resti 
di un preesistente insediamento. Il Castello svetta a strapiombo sul torrente Enza, 
importante esempio di architettura fortificata e dimora signorile insieme. Si accede 
alla struttura merlata dal ponte levatoio, accolti da splendide sale affrescate, dove 
leggenda vuole ancora si aggiri il fantasma della Fata Bema. Nel corso del Cin-
quecento, con Pomponio Torelli, insigne umanista 
e letterato, acquista nuovo splendore, meta di una 
eletta cerchia di artisti ed ospiti illustri, tra i quali il 
papa Paolo III e il re di Francia Francesco I.  

Badia di Santa Maria della Neve fu eretta nel 1471 per volere di Pier Maria Rossi, 
Due anni più tardi, quando certamente la costruzione del monastero doveva essere 
già assai avanzata, Pier Maria ne chiese l'approvazione ecclesiastica al Papa Sisto 
IV, che autorizzò l'erezione del convento. La struttura risultava dotata di chiesa, 
campanile, dormitorio, cimitero, refettorio, chiostro, giardino, orto ed altri servizi, suf-
ficienti a una comunità di venti monaci appartenenti alla congregazione di S. Giustina di Padova. Il fondatore prov-
vide anche a dotare il complesso di un opportuno numero di beni, consistenti in alcuni fondi rustici e in altre pro-

prietà immobiliari. All'interno si trova una bottega che produce una 
linea per la bellezza e la salute utilizzando antiche ricette, formule 
sapientemente rielaborate e adattate dai monaci, che trasformano in 
prodotti l'operosità e generosità delle api.  

Parma città universitaria dell'Emilia-Romagna, ha origini molto anti-
che e una suo storia politica particolare. Famosa tra l’altro per il Par-
migiano, Verdi e il prosciutto, ci aspetta per una visita guidata dei 
monumenti del suo centro storico: in particolare gli edifici romanici, 
tra cui la Cattedrale di Parma con i suoi affreschi e il Battistero in 
marmo rosa e il Teatro Regio, risalente al XIX secolo, che ospita 
concerti di musica classica.  

La quota comprende: 
 

• Viaggio in pullman GT A/R 

• Visita del Castello e alla Badia di Santa Maria al mattino 

• Pranzo in un ristorante tipico con bevande incluse 

• Visita al centro storico di Parma con guida (duomo, battiste-
ro, teatro Farnese . . .) 

• Assicurazione sanitaria 

Versione emessa in data : 20 Gennaio 2018 

MENU’ 
 

Primo: Tortelli d’erbetta e tagliolini 
al ragù di culatello  

 

Secondo: Punta al forno ripiena e  
salumi tipici parmigiani con polenta fritta 

 

Contorni: Patate fritte e insalate miste 

 

Dolce: Crostate tipiche con marmellate 

 di prugne, albicocche e noci 
 

Vini: Lambrusco e Malvasia dei colli di Parma 

 

Acqua minerale 
 

Caffè e digestivo 

 

(possibile prenotare menù per Vegetariani) 

QUOTA INDIVIDUALE : €  60,00 

Orari e salite previste: 
 

Ore 6.55: Viale Gramsci lato Peduzzi 
Ore 7.00: P.za IV Novembre (Rondò) lato edicola 

Ore 7.05: Viale Italia lato Agip Eni 
Ore 7.10: Viale Italia fronte Scuola  Erasmo da Rotterdam 

Ore 7.15: Via Grandi lato Gigante 

Ore 7,20: Angolo F.lli di Dio/C. Marx lato  Autoscuola 

Ore 12.45: Pranzo presso Trattoria Da Romeo  di Botteghino 

Ore 14,45: Inizio visita guidata al centro di Parma                  
Ore 17.50: Partenza per il rientro a Sesto 


